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1 月

 

雑学・

 

正月・・

し、新た

ます。 

お雑煮

年神に供

どを元旦

食べたの

います。

味噌仕立

が地域

具材など

お節料理

方は地域

異なりま

だ食材や

が定番で

料理に意

おり、正

所を騒が

事を控

ちがす

らされて

お屠蘇

いった漢

薬酒です

を祓い、

る」とい

邪気を

るよう

られてい

 

鏡開き

鏡餅を小

お汁粉

です。小

家円満

るとよい

 

成人の日

ったこと

き抜こ

い励ます

れた国民

成２8 年１月

の歳時記

豆知識 

・・年神様を

たな年の訪れ

・・・年越しの

供えた餅や

旦の朝に鍋

のが由来と

。すまし仕立

立てが一般

によって餅

どは様々です

理・・・食材

域や家庭に

ますが、縁起

や料理を詰

です。一つひ

意味が込め

正月三が日の

がせず、主婦

えられるよ

るような工

ています。 

・・・山椒や

漢方薬を調

す。屠蘇とは

、人魂を蘇

いう意味で、

はらい長生

にとの願い

います。 

・・・正月に

小さく割り、

に入れて食

小槌などで割

を願いなが

いとされてい

日・・・「大

とを自覚し、

うとする青

す日」として

民の祝日です

月１日   

記 

をお迎え

れを祝い

の夜に、

や野菜な

鍋で煮て

されて

立てや白

般的です

餅の形や

す。 

材や詰め

よって

起を担い

詰めるの

ひとつの

められて

の間、台

婦が水仕

よう日持

工夫も凝

や丁子と

合した

は「鬼気

蘇生させ

一年の

生きでき

が込め

に供えた

雑煮や

食べる日

割って一

がら食べ

います。 

大人にな

自ら生

青年を祝

て定めら

す。 

 

昭

き

Q3

の

ノ

日

昭

チー

でき

感動

は

はな

や

1 億

か

ぁ。

新田

くり

     

和 7

たいね。 

 宝くじで 1

海よりとても

ラマの場所が

本国内でいい

昭和7年生ま

ームに入ってる

きる孫じゃよ。

動じゃったよ。

？ オシャレな

なんぼでんあっ

ドレスを着てみ

億円当たったら

ら世界で最高級

。半分は今後の

田原基地にて 12

りされた様子で

  飛鳥・

新

年 生

億円当たった

も綺麗で透き

がいいね。ど

いよ。 

れ 小玉ス

ん 

Q1 今での

番幸せだな

たことは？

なぁ・・・

が今よさこ

とよ。かっこよ

以前飛桜祭で踊

Q2 今年実現

な服を着てみたい

とよ。だけどワ

みたいねぇ。Q3 

？ 食べること

級のステーキを食

為に貯金しよう

2 月 6 日に開催

した。見学の後

さくら荘  

新田原基地

ま れ  

Q1 今まで

たことは？

も最高に綺

オの刺身は

日南は自慢

Q2 今年実

か・・・リハ

たいね。歩

たら？ 遥か

き通った海が見

どっかいいと

スミエさ

の人生で一

なぁと感じ

？ そうだ

・可愛い孫

こい踊りの

よくて自慢

踊った時は

現したい夢

いねぇ。服

ワンピース

宝くじで

とが好きだ

食べたいな

うかな(笑) 

昭

ま

に

け

養

第

れ

平

と

ー

年

催された航空祭の

後はジョイフルで

     

地航空祭 前

河 野

での人生で一番

 日南市に生

綺麗で魚も美味

は格別でね、ま

慢できる場所だ

実現したい夢は

ハビリを頑張

けたら外に出

か南の島に暮

見えて夜は満

こないやろか

昭和 7 年生まれ

れになった昭和

侵略や満州国の

の時代でしたが

毅首相が襲撃事

10 回ロサンゼル

水泳競技でメダ

選手が三段跳び

なる金メダル獲

ビーを開催。宮崎

でした。 

の前日練習を見

でランチをしま

     

前日練習見

野 直 人

番幸せだなぁ

生まれたこと

味い！なかで

また食べてみ

だよ。 

は？ 今年の

張って歩ける

出ていろんな

暮らしたいねぇ

満点の星が見

か？英語話せ

れ 竹下兼由

竹下さん

らデイを

ています

療養され

が竹下さ

和 7 年は日本軍

の建国などの占

が、政治では 5.1

事件が起き、スポ

ルスオリンピッ

ダル独占や陸上

びでフィールド

獲得、競馬では第

崎では宮崎銀行

見学に行きました

した。お腹いっ

    有

見学会 

さ ん 

ぁと感じ

とかな。海

でもカツ

みたいね。

の夢

ようにし

な場所に行

ぇ。宮崎

見える大パ

せないから

 

申

ん

や

が

の

を

で

も

は

も

動

ら

た

「

縁

神

な

サ

か

い

て

も

由さん 

んは外部か

を利用され

す。現在自宅

れています

さんがお生

軍が中国各地

領地の幕開

15 事件で犬

ポーツ界では

ックが開催さ

では南部修

競技では初

第 1 回日本ダ

行が設立した

た。飛行機の轟音

っぱいになって飛

有限会社聖広

申年の申は本

ん」と読み、「の

や「もうす」とい

があります。申

の原字であり

を表した象形

で、神の技とい

もあります。干

は猿とは関係

ものでしたが、

動物の猿が割

られることとな

た。申には病や

「去る」と云わ

縁起の良いも

神社なので祭

などしています

サルとイヌは仲

から鳥が間に

いう話も言い伝

ていたりと面白

もあります。 

音に利用者の皆さ

飛鳥に帰りました

広報  

本来「し

のびる」

いう意味

申は「雷」

「稲妻」

文字

いう意味

干支の申

係のない

、申には

割り当て

なりまし

や厄が

われもあり

ものとして

祭られる

す。又、

仲が悪い

に入ったと

伝えられ

白い逸話

さまびっ

たとさ。 

有限会社

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２

社聖広報誌 

よう

２０１

新年号

     

うこ

１6 

号 

     

こそ

住宅

住宅

デイ

ケア

訪問

デイサービ

そ陽

宅型有料老

宅型有料老

イサービス

アサポート

問看護ステ

ビス陽だまり

だま

●

老人ホーム 

老人ホーム 

ス 陽だま

トセンター 

テーション 

      

まり

● 有限会社

ケアタウ

ケアホー

り    

ひじり

翔 

     

りへ

社 聖  ●

ウン飛鳥 

ームさくら

ケアセン

（居宅介護

 平成２８

へ！

● 

荘 

ターさくら

事業所） 

８年１月１日

！ 

ら（訪問介

日 １ 

護） 



２ 平

   

 

 

 

 

 

 

 

 

明けま

す。「有

８年１

新たな

池田豪

たな希

の事に

ります

足でき

ローガ

ニーズ

実現に

り組ん

人一人

を持ち

向き合

る職場

の自然

ないか

至らな

ません

ますの

願い致

成２８年１月

ましておめ

有限会社 

１月１日よ

なスタート

豪も代表取締

希望を胸に

に取り組ん

す。「利用者

きる有限会社

ガンとし、多

ズ、利用者様

に向け、職員

んで参ります

人が福祉の

ち、やりがい

合うことがで

場となりそ

然な笑顔が

かと考えてお

ない点が多

んが全力で

ので、どうぞ

致します。 

月１日   

めでとうご

聖」では

より新体制

をきります

締役に就任

に一つ一つ

んでいる次

者満足、職

社聖の確立

多様化する

様の豊かな

員一丸とな

す。そして

のプロとし

いを持って

できれば、

その先に利

が生まれる

おります。

多々あるか

で取り組ん

ぞ今年も宜

     

ございま

は平成２

となり

す。私、

任し、新

目の前

次第であ

職員も満

立」をス

る福祉の

な生活の

なって取

て職員一

て自覚

て仕事に

活気あ

用者様

のでは

微力で

もしれ

で参り

宜しくお

 

 

 

          

ケ 

     

― 

ホットケー

     

２ 

キ 

ーキミックス

     

０ １ 

ク 

作 

スを使ってケ

     

６ 飛 

  

ケーキを作り

     

躍 の 

りんりん

観察

 

 

 

 

 

 

りんりんと

のマスコッ

リ 

り 

りました 

     

年 に 

んともみじの

察日誌 

ともみじは飛

ット犬です。 

     

し よ

の 

鳥

ス 

     

 う ！

も 

    

 ！ 

ち 

     

マ 

     

つ 

     

ス 

き 

     

会 

 平成２８

会 

８年１月１日日  ３ 
 


