
社長による職員紹介
今回は、デイサービス陽だまり所属の日高麻里安さんの紹介です。日南生まれで、美容師、工場勤
務を経験し、何か人の役に立つ仕事をして自分自身も成長したいと転職先を探していた。私の弟
の友人であった彼女、話を聞くと保育か介護に興味があるとのことで見学に来てもらい今年４月に
入社した。介護は全くの未経験・・介護施設は暗く閉ざされたイメージだったが働いてみて、利用者
様とお話しするのが日に日に楽しくなってきているという。現在、初任者研修を受講中でもう少しで
取得できる。学校で学ぶことを実際に現場で活かしながら、認知症の方の対応や介助方法など試
行錯誤の日々ですと語る。適当な対応では利用者様に失礼にあたる為、利用者様の声に耳を傾
け、常に笑顔を心掛けているという。休日はゲーム（ＦＰＳ）や映画鑑賞、最近はギターの練習も始め
たみたいで、yuiのヒールマイソールを猛練習中！！弾けるようになったら利用者様の前で是非、披
露したいと意気込んでいる。元々は引っ込み思案で、人前で話すことも苦手だった彼女が、自己成
長を目指し、変化している様が頼もしく見える。資格取得後は、是非仕事の幅を広げ、活躍して頂
きたい！！

日高　麻里安

7月のイベントその②　みんなで外食！！

7月のイベントその①　　防災訓練

火事を起こさないが一番ですけど何があるかわかりません！！
何が起きても対処できるように職員一同今後も訓練していきます。

「みやちくアグリーナ」に行ってまいりました。

皆さん、いつもと違うご飯に大興奮！！！！
美味しそうに食べる表情や笑顔が見られて職員一同
計画してよかったと思いました。

（通所介護）
（訪問看護）
（居宅介護）
（訪問介護）

住宅型有料老人ホーム　ケアタウン飛鳥
住宅型有料老人ホーム　ケアホームさくら荘

デイサービス陽だまり
訪問看護ステーション翔
ケアサポートセンターひじり
ケアセンターさくら

ケアセンターさくら便り
　最近、利用者様も職員も体調を崩してしまう方が多い
ようです。長雨や昼夜の気温差なども関係しているので
しょうか・・・利用者様の体調には、今後も注意していき
たいと思います。
  今月は「サービス提供責任者としての業務理解」小川
りささん、「「気づき」から介護の質をアップさせる」仕垣
亜美さん、馬原佳子さん、「福祉職員のための医学基

礎知識研修」西村裕幸さんが研修に参加です。
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ケアホームさくら荘　家庭のぬくもりそのままに・・

今度はお寿司屋

さんに行きたい

ですね∼！！

また行きたいです∼！

みやちくアグリーナ



訪問看護ステーション翔からのお知らせ
 【RSウイルス】先月末から今月にかけて宮崎・沖縄・東北を中心にRSウイルスの患者数が増加しており、8月には
流行は本格化すると予想されているため、感染に警戒が必要となっています。
感染経路は咳やくしゃみによる飛沫感染や、ウイルスが付着している物に触ったりすることで感染します。高齢者
は典型的な症状があらわれず、RSウイルス感染と気付かれない軽症例も多数存在することから、家族間の感染
や集団生活施設等での流行を効果的に抑制することは困難である場合が多いです。
主な症状は発熱や咳・鼻水などの症状が数日続きます。多くの場合は軽い症状済みますが、1%から3%が重症化
すると言われています。特効薬がないため、治療は症状を和らげる対症療法になります。
治療方法がないため、感染症を予防する・拡大させないことが重要になります。手洗いうがいを徹底し、マスクを
着用したりドアノブ・手すり等の消毒をこまめに行い、感染予防に努めましょう。

お洒落なシティ感覚　ケアタウン飛鳥

２　令和元年8月１日 　住宅型有料老人ホーム　ケアタウン飛鳥 有限会社聖　広報誌

ケアサポートセンターひじりからの介護保険便り
 　補聴器がピーピーと鳴る「ハウリング」という現象について調べました。
「ハウリング」は、補聴器で増幅した音が、再び補聴器のマイクに入ってしまうことに
より起こります。カラオケでスピーカーにマイクを近づけるとキーンと鳴ってしまうの
と同じ現象です。レシーバーの向きが外耳道の向きと合っていない等、耳の穴と
レシーバーの間にすき間ができ音が漏れるなどで発生します。また耳垢が溜まって
いると音が耳垢に跳ね返りでる事もあるそうです。補聴器を入れたり出したりする時の
ピーピー音は異常ではないそうですが、以前に比べると外観もずっと魅力的になり、
同時にハウリングを処理する技術もはるかに洗練されたものになっています。　　　　　　　　　　<装着方法>

令和元年8月１日　３デイサービス　陽だまり有限会社聖　広報誌

お茶会

午後のおやつの時間に、お茶会をしまし

た。皆様、新茶の匂い、味を楽しみなが

ら、昔話で盛り上がりました。お茶摘み

の手伝いをされていた子供時代を、お茶

の香りと共に、思い出されておりました。

開けたての匂い

お湯を入れた時の匂い
子供の頃のお茶摘み、懐かし

いですね∼

新茶のいい匂い味も美味しいです

バイキングを開催しました！サンドイッ

チ・エビフライにチキン南蛮。みなさん、

たくさん食べて大満足されてました☆

6月の誕生会はみんな大好き聖座がやっ

てきました！！みなさん大喜び♪そして、

７月の誕生会はなぜか皿回し・・・！？

みんなでハイチーズ
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