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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　エンターテイメント委員会presents

西村裕幸さん

４　令和2年4月１日 住宅型有料老人ホーム　ケアホームさくら荘 有限会社聖　広報誌 有限会社聖　広報誌

ケアホームさくら荘　家庭のぬくもりそのままに・・

今回は、コロナウイルスの発症者が県内で出たということで、一部行事が延期になったり、野外活動が中止にな
ることが懸念されます。花見も室内で行うことになり、少しでも花見の雰囲気を味わっていただけるよう、ホール
内を桜の花でいっぱいにしたり、スタッフによる「花咲かじいさん」の劇を行う予定です。皆様に少しでも楽しんで
頂けるようスタッフ一同尽力して参ります。

花見、一日ドライブ

魚釣り、花菖蒲観賞、こいのぼり運動会

2月

3月

アジサイ観賞、バイキング

そうめん流し

スイカ割り大会

秋祭り、敬老会

ひな祭り、花見

（通所介護）
（訪問看護）
（居宅介護）
（訪問介護）

住宅型有料老人ホーム　ケアタウン飛鳥
住宅型有料老人ホーム　ケアホームさくら荘

デイサービス陽だまり
訪問看護ステーション翔
ケアサポートセンターひじり
ケアセンターさくら

ケアセンターさくら便り
　コロナウィルスの影響により、ケアタウン飛鳥、さくら荘
の面会制限を行っています。そのため、家族様には大
変ご心配とご迷惑をおかけしております。日々、感染症
対策に留意し、利用者様や職員の体調管理に気を付
けていきたいと思います。
　４月に新入職員がいます。が！！勤務施設が決定し
ていないため次号で紹介したいと思います。
乞うご期待！！

有限会社　聖

社長による職員紹介
　今回はケアホームさくら荘の介護職、西村さんの紹介です。前職で高齢者施設に出入りしていた
こともあり、介護職を意識し始めた。近い将来、少なくとも自分の母親の為になればと決心し、京都
からお母様の住む宮崎へ移住。２年間、専門学校で学び介護福祉士を取得。昨年４／１に入社し
ちょうど１年になる。最初の一か月間は肉体的にも精神的にもかなり辛かった。ただ、ほんの一握りの
人に、わずかばかりでもお役に立てるのであればと取り組んできた。入社当時、硬かった表情も最
近は他のスタッフと冗談を言いながら笑っている姿を見て正直ホッとしている。そんな西村さんの休
日は、ゴルフや音楽鑑賞で今年に入り電子ピアノを購入、練習に明け暮れているという。そして、毎
日晩酌をしながらYouTubeやニコ動を鑑賞することが安らぎの一時だとか。「利用者様一人ひとり
が余生を穏やかに過ごすことができるサービスを提供する」という入社時の強い想いを大切に
今後も活躍して頂きたい。
　そして、最後にご本人から一言！！
　　　「松田聖子ちゃん好きな方いらっしゃいましたら、共に語り合いましょう！！」

ひな人形に負けない私の

作品も見て下さい♪

月２回の音楽療法を、
皆さん楽しみにされています！！



ケアサポートセンターひじりからの介護保険便り
　介護保険サービスを利用する際は、ご本人やご家族、関係者で定期的に会議を行
い、内容が適切か検討することが法律で義務付けられています。しかし、3月より新型
肺炎感染予防のため、国の方針に基づき、電話や文書などでの確認に振り替えてい
ます。
　利用者様に影響がないよう、事業者間の連携はいつも以上にとっていきます。お気
づきのことがございましたら、担当ケアマネジャーにご連絡ください。

訪問看護ステーション翔からのお知らせ
 1月末から２月初旬にかけて日本の各地で花粉が飛散開始します。今年は全国的に例年よりも早く飛散
開始となった地点が多くなっています。特に宮崎は杉の生産量が何度も日本一となっています。花粉症
は杉や稲などの花粉が原因となるアレルギー性の病気で免疫反応の一種です。花粉という異物が侵入
すると体内では異物と捉えます。今や日本人に多い花粉症ですが年々、治療法も多くなっています。対
象療法と根治療法、減感作療法です。宮崎県内では数件の医療機関でスギ花粉症の舌下免疫療法が
可能ですので今年こそは治療に踏み切ってみようと思っているかたは一度受診してみてはいかがです
か？毎年憂鬱な春を迎えるのは最後にしてみませんか？

令和2年4月１日　３デイサービス　陽だまり

お洒落なシティ感覚　ケアタウン飛鳥

２　令和2年4月１日 　住宅型有料老人ホーム　ケアタウン飛鳥 有限会社聖　広報誌 有限会社聖　広報誌

みなさん、とても真剣に取り組ま

れていました。

春にちなんだ文字で、少しでも春

を感じていただければ幸いです。

日曜日は、デイサービスもお休みで、

皆様、ゆっくりとした時間を過ごされて

おります。そんな日曜日の午前中に、

４月のカレンダー作成を行いました。皆

様の優しい色のカレンダーが出来上が

りました。
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リンゴの花カレンダー

２月末日、毎年恒例寿司パーティを開催！

社長、施設長によるマグロの解体ショーも

大好評♪
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みなさん、大満足だったようです☆
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３月の誕生会は、聖座の

太鼓！！みなさん、

「相変わらず良い音ね～」

とうっとり♥
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