
 

　今回、アルツハイマー認知症の新薬が年内にも使用が可能になる予定です。アルツハイマー病
新薬「レカネマブ」は、日本とアメリカの製薬会社が共同開発しました。この新薬は、アルツハイマー
病の原因物質に直接働きか異常な原因物質を除去してくれるようです。この新薬は、病状が比較
的軽く、脳に「アミロイドβ」がたまっていることが確認できた早期のアルツハイマー病の患者に有
効とのこと。そのため、症状が進行した患者は対象にはならないようです。
　ということで、なるべく早期の検査ができるよう普段から家族間で話し合いをしておくことが必要
かなと思います。

【職員紹介】

【出身地】 宮崎市清武町

河野
カワノ

 ほのか 【所属】 ケアホームさくら荘

【訪問看護ステーション翔からのお知らせ】

10月に入り、徐々に気候も落ち着いてきましたが、皆さま体調はいかがでしょうか？
まだ、日中は暑い日が続いており、最近では、秋口になっても食欲不振や倦怠感など体調
不良になる方が増えています。「秋バテ」の原因は、①温度差による自律神経の乱れ　②冷
たいものの食べ過ぎ・飲みすぎによる内臓の冷え　③水分不足　などが考えられます。
予防方法としては、日中と夜の温度差に備えて上着を持ち歩き体温調節をしたり、ゆっくり
入浴をしたりなどがあります。また、体を温める食材（ネギ・ショウガ・ニンニク）を取り入れる
のもおすすめです。日中は、まだまだ暑い日が続きますので、こまめに水分補給をしましょ
う。

【名前】
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【社長からのひとこと】

【資格】 看護師

【趣味・特技】 ドライブ・韓国アイドルのライブ・韓ドラ鑑賞

〜イベントについて〜
１０／１４、実に4年ぶりとなる飛桜祭に向けて実行委員が急ピッチで準備を進めている。コロナ禍でた
くさんのイベント事に制限がかかり、スタッフも自然と消極的なってきているようにも感じていたが、今回
一生懸命取り組んでくれている姿を見て安心している。そして何よりも利用者様が楽しみにしてくだ
さっているようで、ワクワクしているところです。
県内の介護施設では報道されないので感じないが、かなりの施設でクラスターが発生している模様で
す。その状況下の中決行をするイベントなので、賛否両論あるのは十分承知です。しかし、制限をか
けてばかりでは利用者様の生活の質が落ちていってしまうのです。リスクを承知で行います！！利用
者様に幸せを感じていただけるように！！そして、スタッフも幸せを共有したい！！そんな想いで飛
桜祭に望みます。どうぞよろしくお願いいたします。　　有限会社　聖　代表取締役　池田　豪

【今仕事以外で頑張っていること（楽しんでいること）】

推しの話していることが和訳なしで理解できるように、韓

国語を勉強中です！！いつか旅行を楽しみたいです✈

有限会社　聖

住宅型有料老人ホーム　ケアタウン飛鳥
住宅型有料老人ホーム　ケアホームさくら荘

デイサービス陽だまり
訪問看護ステーション翔
ケアサポートセンターひじり
ケアセンターさくら

（通所介護）
（訪問看護）
（居宅介護）
（訪問介護）

【ケアサポートセンターひじりからの介護保険便り】　
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～ビジョン～
「子供からお年寄りまで
が希望を持ち、幸せを
感じながら共存できる

社会の創造」

～当たり前を疑い、本質を突き詰めるスキルを身につけること
で、持続可能な企業となる～
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１．当日の駐車場は「いつかの杜さん」と「サクラプリンテックさん」お借りしています。16時

から駐車場を開放します。係が誘導しますのでご協力お願いします。

２．会場に着いたら受付を済ませて下さい。

３．席は指定されています。テーブルにネームプレートを置いているので確認をお願いし

ます。

４．トイレ、喫煙所は指定されています。近くの職員にお尋ねください。

５．食事の提供は利用者様優先でさせて頂く場合がございます。ご了承下さい。

６．雨天時は利用者様のみの参加となります。

    １０月１１日（水）に判断し、LINEもしくは電話にて連絡します。

4年ぶり飛桜祭開催‼

サクラプリンテックさん

いつかの杜さん

ケアタウン飛鳥

【ケアセンターさくら便り】

数年ぶりにケアタウン飛鳥とケアホームさくら荘

合同での「飛桜祭」が開催されます。

日時：１０月１４日（土） 17：00～

場所：ケアタウン飛鳥駐車場

皆様のご来場を楽しみにしております。



有限会社聖　広報誌

「できるためにはどうするか」を口癖に
全ては利用者様のために

令和5年10月1日　３

未来へ as one
～志高く、心一つに～

２　令和5年10月1日 住宅型有料老人ホーム　ケアタウン飛鳥（デイルームひだまり） 有限会社聖　広報誌 住宅型有料老人ホーム　ケアホームさくら荘

何が当たるか

な・・・？

良い物貰っちゃった！

素敵な
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